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「おにぎりアイデアコンテスト 2022」応募用紙 

フリガナ  

学年  
申込代表者氏名 

 

 

チーム名 
 

メンバー数 
 

学校名  
学校又は担当教諭

認印 

 

 

 担当教諭 氏名  

連絡先 

（学校可） 

〒 電話  

ＦＡＸ  

Ｅメール  

 

フリガナ  

１．おにぎりの名称  

２．作品のコンセプト 

※ 食材を選んだ理由、アイデ

ア、ネーミング等について記

載。 

 

 

 

 

 

３．商品化の検討 

※ 美味しさ、食べやすさ、調理

方法の工夫、作りやすさ、価

格等について記載。 

 

４．おにぎり１個あたりの

栄養成分 

※ 熱量、たんぱく質、炭水化物、

脂質、食塩相当量の量を記

載。その他栄養素も任意で記

載可能。 

●以下は可能であればご記載ください 

【 熱 量 】      kcal 

【たんぱく質】      ｇ 

【 炭水化物 】      ｇ 

【 脂 質 】      ｇ 

【食塩相当量】      ｇ 

５．その他 

アピールポイント 

（工夫した点など） 
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６．材料 

材料名とその産地 

（可能であれば地域名も記載） 

おにぎり１個あたりの 

分量 価格(税抜) 

   

おにぎり１個分の重量及び材料費の計 ｇ   円 

７．作り方 

（調理行程） 

 

※ 本欄に書ききれない場合は別紙を添付することも可能です。 
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８．出来上がり写真
又はイラスト 

※ 出来上がりの写真又はイラストをこちらに貼ってください。 

※ 写真・イラストは全体及び断面（中の具材がわかるように）の２パタ

ーンをお願いします。 

※ プリントアウト・現像した写真を貼り付けて使用する場合は、写真裏

面に団体名、代表者氏名をご記入ください。 

 

 写真又はイラスト添付欄  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

９．講義動画の感想   
  をお願いします 

 

 

 

 

 

個人情報の取扱いに
ついて 

 

いただいた個人情報につきましては、本コンテストの審査に利用さ

せていただきます。 

 

□同意する 

 

※ 記載欄の枠の大きさは、記載量に応じて変更して構いません。 

※ 電話・メールなどは日中確実に連絡がつくものをご記入下さい（学校の先生でも構いません）。 

※ 応募用紙（Ｗｏｒｄ）が必要な方は、事務局担当までご連絡下さい。 


